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В середине времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность, проводится

Содержание Возрастные группы
Первая 

младшая
Вторая 

младшая
Средняя Старшая Подготовительная

Кол-во групп в 
параллели

1 1 1 1 1

Начало учебного года 01.09
График каникул 28.12.20 -10.01.21
Окончание 
учебного года

31.05

Продолжительность 
учебного года
Всего:

37 недель

I полугодие 17 недель
II полугодие 20 недель
Продолжительность 
учебной недели

5 дней

Объем недельной 
образовательной 
нагрузки

1 час 30 
мин
(9ООД)

2 часа 
45 мин 

(11ООД)

4 часа

(12ООД)

6 часов 
15 мин 

(1400Д)

8 часов 
30 мин 

(15ООД)
В первую половину дня 1 час

30 мин
2 часа
45 мин

3 часа
40 мин

5 часов
25 мин

7 часов
30 мин

Во вторую половину 
дня

- - 20 мин 50 мин 60 мин

Физическая культура 
на воздухе

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин

Объем недельной 
дополнительной 
нагрузки

- - - - -

Сроки проведения 
мониторинга

01.09.2023 -14.09.2023
15.05.2024-29.05.2024

Праздничные дни 30.12.2023 - 08.01.2024
23.02.2024 - 25.02.2024
08.03.2024 -10.03.2024
28.04.2024 - 01.05.2024
09.05.2024 -12.05.2024

12.06.2024
03.11.2024-04.11.2024

физкультминутка. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности составляют 10 и 
более минут.

Образовательный процесс в МБДОУ «Детский сад №1 «Колосок» строится:
- на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии всех специфических видов 

деятельности и, в первую очередь, игры как ведущего вида деятельности ребенка-дошкольника;
- с учетом основных подходов: личностный, культурно-исторический, деятельностный;
- основывается на комплексно-тематическом планировании.

Составитель: Старший воспитатель Антошина Л.С.



В Проекте Постановления Правительства РФ предусматривается перенос в 
2024 году следующих выходных дней:

• с субботы 6 января на пятницу 10 мая;
• с воскресенья 7 января на вторник 31 декабря;
• с субботы 27 апреля на понедельник 29 апреля;
• с субботы 2 ноября на вторник 30 апреля;
• с субботы 28 декабря на понедельник 30 декабря.

С учетом переноса выходных дней в 2024 году "новогодние каникулы" для 
работников продлятся 10 дней - с 30 декабря 2023 года по 8 января 2024 года.

Длинные выходные ждут россиян также в феврале (23 - 25 февраля) и 
марте (8-10 марта).

В апреле - мае 2024 года работники будут отдыхать с 28 апреля по 1 мая в 
связи с празднованием Праздника Весны и Труда, а также с 9 по 12 мая в связи 
с празднованием Дня Победы. Суббота 27 апреля 2024 года станет в 2024 году 
рабочим днем.

В июне 2024 года День России 12 июня выпадает на среду, а в ноябре 
будет всего два выходных в связи с празднованием Дня народного единства - 
3 и 4 ноября 2024 года. Суббота 2 ноября 2024 года будет рабочим днем.
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